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2 El Segundo Mandamiento 
 
1 He aquí el segundo mandamiento de la doctrina… 
 
La Didaché nos habla de ciertos mandamientos. Solo recordemos que 
cuando se escribió, aun no estaba en circulación el Evangelio de San Juan y 
varias de las epístolas. 
 
En “El Tanak” (Antiguo Testamento) los sabios judíos 
declaran que son 613 Preceptos. 
 
Del Nuevo Testamento, que yo sepa, nadie ha hecho un 
recuento total de los preceptos y doctrinas de Jesús y 
de los apóstoles.  
 
Solamente tenemos un extracto de los 4 Evangelios, “La 
Doctrina de Cristo” y suman 260 Preceptos, entre 
mandamientos, enseñanzas, instrucciones, conceptos, 
principios, profecías y sentencias. 
 
En la Didaké vamos a tocar varios de estos, pero no todos, 
solo completando el trabajo iniciado por la Didaché. 
 
Mandamiento de la doctrina, se refiera a estos preceptos doctrinales. 
Entran en diversas categorías, pero ciertamente, en su mayoría, son 
mandamientos. No precisamente de la Ley, o si de la Ley, pero ya 
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convertida en amor, o cubierta con el amor, como se prefiera, el punto es 
que ya no estanos bajo el peso de la Ley, sino envueltos en el amor, que es 
parte de la esencia de Dios. Dios es amor. Los cristianos, hijos de Dios, 
tenemos, o hemos de tener de esa misma esencia.  
 
Nos sorprende ver como los primeros cristianos respondieran con amor, 
con gozo, a las dificultades y al martirio, perdonando a sus enemigos que 
les maltrataban. Cuando tengamos mayor madurez, entenderemos mas. 
 
Y más que obedecer, la práctica de la obediencia, el anhelo, el compromiso, 
el deseo de obedecer a Dios, se convierte en un gustoso hábito. Pero 
empecemos por lo sencillo, siguiendo los pasos de la Didaché: 
  
2 No mates, no adulteres, no corrompas a los menores, no forniques, no 
robes, no practiques la magia o la hechicería, no mates al hijo por aborto, 
ni quites la vida al recién nacido. 
 
Tanto los cristianos de entonces como los de ahora, estamos en el 
entendido de los 10 mandamientos, sin embargo, el enfoque del Señor 
Jesucristo va más allá de la Ley, entra al umbral del amor, de no hacer lo 
malo, porque amamos a Dios y a nuestros semejantes: 
 
3 No matarás… y:  

“Cualquiera que cometa homicidio será culpable ante la corte”.  

 

Pero Yo les digo que todo aquel que esté ENOJADO con su hermano 

será culpable ante la corte; y cualquiera que diga: “INSENSATO” 

a su hermano, será culpable ante la corte suprema; y cualquiera que 

diga: “IDIOTA”, será merecedor del infierno de fuego. Mat 5:21-22. 
 
ENOJO, MENOSPRECIO, INSULTOS… no son expresiones de alguien que 
ama. Excepcionalmente se puede enojar, pero en ello, no pecar: 
“ENÓJENSE, PERO NO PEQUEN; no se ponga el sol sobre su enojo, ni 

den oportunidad al diablo.” Ef 4:26.  
 
El cristiano (como Cristo llegó a hacerlo) podría enojarse por indignación, 
por injusticia, pero no con soberbia, con rencor, con egoísmo. “YO y 
siempre yo”, YO tengo la razón”, “¡a MI no me gritas!”. 
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Simplezas, que manifiestan orgullo, soberbia, patanería. No va con el 
cristiano. No después de haber nacido de nuevo, y llenarse del Espíritu, 
hasta empezar a dar fruto: Amor, paciencia, bondad, templanza, 
mansedumbre... ¿Vemos una y otra? ¿Notas la diferencia?  
 
La Corte Suprema… ante el Trono de Dios, le espera juicio a todo aquel que, 
en lugar de amar a su hermano, lo ha aborrecido, insultado, despreciado. 
 
4 “NO COMETERÁS ADULTERIO”. No prostituirás a los niños, ni los 
inducirás al vicio. 
 

Pero Yo les digo que todo el que mire a una mujer para codiciarla ya 

cometió adulterio con ella en su corazón. Mat 5:27-28 
 
Ciertamente son leyes escritas, y aún en el Nuevo Testamento se ratifican, 
porque el Señor no vino a abrogar la Ley, sino a cumplirla.  
 
Pero más que la Ley, más que los Mandamientos, mas bien parece una 
PROMESA para el creyente en Cristo: 
 
Con El Espíritu Santo en ti…  
 
No podrás matar, porque amas la vida. 
No podrás adulterar, respetas a la mujer, al marido, a la pareja que Dios te 
dio. Respetas a Dios... ¡Temes a Dios! 
No podrás robar, estas para dar, no para quitar. 
No podrás mentir, eres hijo de la Verdad, no del padre de mentira. 
 
Tienes el Espíritu Santo. Pecarás menos. El pecado ya no es una práctica, 
puede ser una caída esporádica, pero no un hábito. 
 
Desde luego que hay “cristianos” que cometen adulterio. Una evidencia de 
que el Espíritu Santo NO está en tales, de otro modo, les redargüiría. El 
adulterio no es de 0 a 100 en 9 segundos. Va de 1 en 1, y subiendo mientras 
no entra en razón.  
 
”Hey!! soy cristiano, ¡esto no va conmigo!”. Hay tiempo suficiente para 
razonar, y permitir que El Espíritu Santo te redarguya. 
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Otra forma de adulterar “todo el que mire a una mujer para codiciarla…” 

Y esto va desde una simple mirada de voltear la cabeza. Ver a una mujer o 
persona del sexo opuesto, a los ojos, es natural. Ahora, la mujer ya pasó y 
el hombre voltea… el “revirón” si es un problema. Grado 1 si quiere. 
 
“No te es licito ver, lo que no te es licito hacer”.  La pornografía es un grado 
muy avanzado, y es lamentable, ocurre mucho en el pueblo evangélico, me 
sorprendió ver en un llamamiento en una conferencia voluntaria para 
personas quienes estuvieran en ese problema (pecado), resultando un alto 
número de participantes.  
 
¿Porque crees que ninguno pudo lanzar la primera piedra a la pecadora 
sorprendida en adulterio? Muy probablemente estuvieron pecando 
momentos antes, viendo pornografía en vivo, si no, ¿cómo sorprenderla en 
el acto mismo? 
 
5 NO AL ABORTO: no harás abortar a la criatura engendrada en la orgía, 
y después de nacida no la harás morir.   
 
Obviamente la mujer Cristiana no participa en el aborto. Sin embargo, no  
estamos excentos de culpa en cuestión del aborto. ¿Sabes cuantos abortos 
hay al año en México? Más de un millón, y eso que no está despenalizado 
en todo el país, aún. 
 
¿Sabías que entre el año 2000 y el 2020, se practicaron cerca de 
800,000,000 abortos en el mundo? ¡800 millones! Hoy 2021, por cada 10 
adultos, debería haber un niño más entre nosotros, de entre 1 y 20 
años. No están. Los abortaron, los asesinaron. No es solo 
la madre, y sus circunstancias, es la promoción por el 
aborto fácil, por las nuevas ideologías. Supuestamente 
ya somos muchos. Hay territorios inmensos 
despoblados, hay tecnología para hacer producir a los 
desiertos. Israel, un ejemplo.  
 
Bien, quien no sabe nada de un delito, no tiene 
responsabilidad. Pero ahora ya lo sabes, confirmalo en 
otros medios. ¿Que pasa con una persona, que 
conociendo un delito, no dice ni hace nada? Piensa en 
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dos cosas: La respuesta a esta pregunta, y que puedes hacer para apoyar la 
vida, como un Principio de Dios.  
 
6 NO CODICIES LOS BIENES DEL PROJIMO 
 
En Cristo ya es más fácil cumplir los mandamientos, dar, no quitar, porque 
ya eres nueva criatura, que no tienes los anhelos pecaminosos que la ley 
restringe. Y si los tienes, tienes también la conciencia y la ayuda, para 
evitarlos. 
 
Quien no tiene al Espíritu Santo, buscará la forma de evadir la ley, pecar y 
salirse con la suya.  
 
Si ves a tu hermano caer en estas prácticas, amonéstale. Si te escucha, 
salvarás su alma. Si no te escucha, te habrás salvado de complicidad y 
alcahuetería. 
 
7 NO SEAS DE DOBLE MENTE O DE LENGUA, pues el doblez es lazo de 
muerte. Tu si es si, tu no sea no. 
 
No jures por nada, no prometas en falso… Antes bien, sea el hablar de 

ustedes: “Sí, sí” o “No, no”; porque lo que es más de esto, procede 

del mal. Mat 5:37 
 
En la Edad Media, hubo varios grupos de cristianos apartados de la religión 
romana, que predicaban y vivían el evangelio de Cristo conforme a las 
Escrituras, pese a la prohibición del papado.  
 
Entre 1100 y 1300 el turno fue de los cátaros o también llamados 
albigenses, al que al igual que a los demás, se les catalogó como herejes.  
 
Poco se sabe de ellos. En el año  1208 el papa Inocencio III solicitó al rey de 
Francia Felipe II hiciera una cruzada contra ellos y los exterminara. “Todo 

aquel que combatiera durante cuarenta días contra los "herejes", sería 

liberado de sus pecados” Bula papal. En varios reinos de la antigua España 
se les condena a morir en la hoguera. Podrían considerarse un Remanente 
de la Iglesia en su tiempo.  
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¿Herejes? Probablemente tendrían alguna interpretación errónea, si a esa 
distancia de tiempo y en medio de la ausencia de maestros de Cristo, solo 
tendrían al Espíritu Santo, y por tanto tenían principios fundamentales, que 
son los que más cuentan. Aun si  tuvieran errores graves, no ameritaban ser 
asesinados y tomadas sus tierras, y menos aún por otros “cristianos”. 
 
El punto importante es, que en su forma práctica de su vida cristiana, al 
vivir el Evangelio, demostraban con su vivencia, más allá de los dogmas y 
teologías, algo que la Iglesia oficial estaba ya muy lejos de la vida espiritual. 
(El remante parece ser por sus prácticas, la Iglesia espiritual de Cristo. 
 
Y sin la práctica bíblica, sin la Didaké (sin las enseñanzas) de Cristo, sin la 
Palabra), solo queda un cristianismo vació, lleno de supersticiones y 
prácticas mundanas y crueles. 
 
De estos cataros, repito, no se sabe mucho, pero un obispo enviado a 
investigarlos, reporta de su forma de vida, dando como puntos de 
referencia negativa, que no bailan, no beben ni para socializar, no juran, 
solo dicen “que tu si sea si, y tu no sea no”.  
 
Con esto se les acusa, perduró este escrito. Solo existe lo que se habla en 
contra de los “herejes”. Los que escriben la historia alterada, los pueden 
acusar de lo que quieran para justificar sus crímenes. Parece que estos 
verdugos ya ni sabían los dichos del Señor Jesucristo.  
 
Tal vez estos grupos perseguidos no tenían toda la Biblia, andaban “a salto 
de mata”, pero las pocas instrucciones rescatadas, algo así como el ABC del 
Evangelio, ya les daba a llevar una vida ejemplar, y El Espíritu de Dios, 
seguramente complacido, a pesar de algunos errores que pudieran tener. 
Conclusiones personales. 
 

“Sobre todo, sed fervientes en vuestro amor los unos por los otros, 

pues el amor cubre multitud de pecados.”.1 Pedro 4:8 
 
8 Tu palabra no será mentirosa ni vana, sino que la cumplirás por la obra. 

 

Se vuelve a insistir, si eres cristiano, no mientas más. Se que es difícil 
quitarse ese hábito. Lo se por experiencia. Porque a veces es un hábito, a 
veces se miente hasta por deporte, para caer bien, para no caer mal, para 
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conquistar la amistad o “el amor” de alguien, para conseguir un trabajo, 
ganar una contienda, etc. etc. 
 
Satanás, “el padre de mentira” (Jn. 8:44), feliz de que uses su herramienta 
favorita para atarte. Sencilla, a veces “blanca”. Al mentir, le estas dando un 
lugar al diablo, que no se merece. Si ya eres de Cristo, si eres hijo de Dios y 
mientes, te haces hijastro de Satanás. Se oye feo, lo sé, pero quiero de algún 
modo ayudarte a decidir, a no mentir mas. 
 
9 No seas avaro, ni ladrón, ni hipócrita, ni malvado, ni soberbio. No trames 
planes malvados contra su prójimo. 
 

¿O no saben que los injustos no heredarán el reino de Dios? No se 

dejen engañar: ni los inmorales, ni los idólatras, ni los adúlteros, ni 

los afeminados, ni los homosexuales, ni los ladrones, ni los avaros, ni 

los borrachos, ni los difamadores, ni los estafadores heredarán el 

reino de Dios. Y esto eran algunos de ustedes; pero fueron lavados, 

pero fueron santificados, pero fueron justificados en el nombre del 

Señor Jesucristo y en el Espíritu de nuestro Dios.  

 
10 No odies a nadie, sino que a unos los convencerás, por otros rogarás, a 
otros los amarás más que a tu propia alma. 
 
El respeto, amor y tolerancia que los primeros cristianos tenían por sus 
semejantes, los tenía alejados de una vida de prácticas que para otros son 
cotidianas. El mantenerse apartados de estas costumbres, el nunca verse 
en planes malvados, ni sentándose con los hipócritas, ni en actitud 
soberbia, sino en perfecta humildad y sencillez de corazón, en perfecta 
sintonía de los dichos de Jesús, con la vida práctica que sus discípulos 
llevaban, aún 100 y 200 años después. Esto es lo que te hace cristiano. La 
vida práctica del Evangelio de Cristo.  
 
Si ya conoces la Biblia. Si ya vas a la Iglesia. Si has pasado por el Instituto 
Bíblico. Si quieres seguir estudiando teología y temas más avanzados, bien 

haz hecho y bien harás. Esto es bueno. Ahora, vive lo que has aprendido, 

así sea el ABC del Evangelio. Esto es lo mejor.  

 

Sin embargo, aún hay otro nivel: La excelencia. Pero esperemos un poco 
para ver de qué trata. Por ahora, trabajemos en lo mejor.  
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Muchos quieren pasar del ABC, y sin dominarlo, sin vivirlo aún, quieren ya 
avanzar a la XYZ (comezón de oír, a las “profundidades”) ¡Sin vivir el ABC!! 
 
¿Qué es el ABC del Evangelio? 
 

AMAR, con todas tus fuerzas, a Dios y a tus semejantes. ¿Seguro que 
Ya lo haces? ¿Sin egoísmos, sin indiferencias? 

FE, no solo de nivel salvación. Esto es bueno. Pasemos a la fe de 
acción, es mejor. Estando ahí, podrás anhelar la fe de poder. 

Arrepentimiento genuino, más lo anterior, te llevan a una mayor 
consagración, ya no más tibieza. Esto es, mayor Santidad.  

Veracidad, no más mentiras, también cae en más santidad, y 
Obediencia. A Dios, a Su Palabra, a Sus Principios. 
 
Por ahora es todo, ya veremos más si Dios nos permite. 
 

Siguiente Tema de la Didaché: 
 

Capítulo 3 
Hijo mío: aléjate del mal 

 
y de toda apariencia de mal. No te dejes arrastrar por la ira, porque la ira 
conduce al asesinato. Ni tengas celos, ni seas pendenciero, ni irascible; 
porque todas estas pasiones engendran los homicidios.   
 
Más información 
 
Víctor Manuel García O, facilitador. 
 
Sembradores@LaBuenaSemilla.mx 
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mailto:Sembradores@LaBuenaSemilla.mx
http://www.labuenasemilla.mx/

